
  

   

   

Menu Pommier 

Semaine 16  

Du 19 au 23.04.2021 
 

 

 

Panier de fruits  Panier de fruits Panier de fruits Panier de fruits Panier de fruits 

Salade orientale  
Couscous végétarien :  

Quorn et légumes  
Semoule  

Salade verte 
Cordon bleu de volaille ou 
médaillon de légumes BIO 

Orecchiettes 
Carottes vichy 

Salade de lentilles GRTA 
Canard ou boulettes 

végétariennes à l'orange 
Mélange de boulgour et 

quinoa 
Navets étuvés 

Céleri rémoulade Filet de 
saumon sauce à l'oseille ou 

triangolini à la tomate 
Pommes de terre persillées 

Brocoli 

Salade mexicaine 
Chili con carne au bœuf ou 

végétarien 
Riz basmati BIO 

Courgettes grillées 

Pain, gruyère et fruits secs Tresse et lait Barres de céréales et lait Biscuits choco et lait 
Yaourt aux framboises et 

Blévita 

Veau 
Pommes de terre 

Carotte 
Courgette  

Poulet 
Pommes de terre 

Carottes 
Brocolis  

Bœuf 
Riz 

Haricots 
Aubergine  

Dinde 
Pommes de terre 

Chou-fleur 
Courgette  

Œuf 
Pate 

Carotte 
Fenouil  

Bananes Poire Pommes Bananes Pommes  

 
Pdt. : pommes de terre 
 
*Provenance de la volaille : France     Bœuf : Suisse,   Poisson : France   
 

Nous vous donnons volontiers des informations détaillées sur la présence d’allergènes dans les plats. En cas d’allergie ou d’intolérance chez votre enfant, merci de vous adresser à notre personnel. 
GRTA, Genève Région - Terre Avenir certifie les produits de la région genevoise pour un développement durable 

2 pains Bio et/ou GRTA sont proposés chaque semaine. Nous n'utilisons que du lait GRTA dans nos préparations 


